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Wodurch wird eine Per-
son zum Vereinseintritt
motiviert? Was führt
dazu, dass Privatperso-
nen und Firmen für
den Bestand und den
Ausbau von Sportstät-
ten, Geräten und zur

Förderung der Sportler/innen beitragen?
Mundpropaganda, Werbung und natür-
lich Erfolge!?

Umso mehr freut sich die Kunstfahrabtei-
lung, dass die Saison 2022/2023 als eine der
erfolgreichsten Saisons seit Bestehen der 
Abteilung abgeschlossen werden konnte. 
So konnte die 6er Kunstfahrmannschaft den
Titel des Deutschen Vize-Meisters erringen
und die 4er Kunstfahrmannschaft einen 
4. Platz. 

Doch die Überraschung kam mit dem Anruf
der National-Mannschaftstrainerin: der 4er
wurde in diesem Jahr mit zwei weiteren
Mannschaften vom „RV Vorwärts Neuenkir-
chen“ und „Adler Neuwerk“ in dem Junioren-
National-Kader aufgenommen. Da das 6er

Kunstfahren keine internationale Disziplin ist,
werden diese Mannschaften national leider
nicht gefördert.

Wie haben die Sportlerinnen das erreicht?
Mit Trainingszeiten von ein bis zwei Mal die
Woche je eine 3/4 Stunde? 

Zu aller erst ist der gute Zusammenhalt und
die Freude an dieser Sportart der Juniorin-
nen zu nennen. Jederzeit konnte ich mich
darauf verlassen, dass private Termine zu-
rückgestellt wurden und im Sinne der Mann-
schaft gehandelt wurde. Fiel eine Sportlerin
aus, so sprang eine andere ein; auch wenn
nach der Qualifikation wieder die ursprüng-
liche Mannschaft eingesetzt wurde.

Weiterhin trainierten die Mädchen trotz
Schule und Arbeit (viele im Nebenjob in der
Tourismusbranche) regelmäßig. Fiel einmal
ein Trainingstag aus, suchten wir gemeinsam
nach einer anderen Trainingsmöglichkeit. 

Leider fehlten uns in den Sommerferien vier
Wochen lang diese Möglichkeiten. Nur Kraft-
und Ausdauertraining auf dem Sportplatz

TuS REPORT - 2

Vorwort



reichen leider für die Aufstellung einer neuen
komplizierten Kür nicht aus.  

Da wir ohne Zögern auch an den Veranstal-
tungen der Gemeinde, im letzten Jahr zum
Projekt „Zukunft Ahoi“ mit Vorführungen an
zwei Tagen, teilnahmen, erhoffen wir uns für
die Zukunft im Gegenzug etwas mehr Ver-
ständnis für unsere Trainingsbedürfnisse.
Neben der Vorbereitung kostete der Trans-
port der Räder und der Sportler/innen Zeit
und Mühe.

Dass die Abteilung, Sportler/innen und 
Eltern, sehr vereinsgebunden sind, zeigen
auch noch andere gemeinsame Aktivitäten
wie z.B. bei der Unterstützung der Turnabtei-
lung oder die Teilnahme am Tag des saube-
ren Sportplatzes mit über dreißig Sport-
ler/innen und Eltern. Apropos, wo waren an
diesem Tag eigentlich die Abteilungen, wel-
che das Sportheim und die Plätze regelmä-
ßig nutzen? 

Doch steht es mir nicht zu, Kritik zu üben.
Viele Vereinsmitglieder sind ehrenamtlich
tätig. Lieber berichte ich über die positiven
Seiten des Sports. Der Vorstand steht uns
immer mit Rat und Tat zur Seite und erkennt
die Leistungen der Sportler/innen regelmä-
ßig an. Die Eltern unterstützen uns, wo sie
nur können. Sie nehmen auch einmal einen
Tag Urlaub, um uns zu den Wettbewerben zu
begleiten, versorgen uns an Veranstaltungs-
tagen, springen als schreibende Kampfrich-
ter ein oder betreuen Sportler/innen. Unser
Räderwart kümmert sich um unsere Sport-
geräte und kommt auch einmal kurzfristig in
die Halle, falls ein defektes Kunstrad schnell

repariert werden muss. Unsere Juniorinnen
bringen sich mit vielen Ideen ein und küm-
mern sich um die Sorgen und sportlichen
Leistungen unserer Jüngsten. Durch die 
tollen Leistungen lieferten sie unserer 
Gemeinde und unserem Verein nationale 
Beachtung. Unsere Trainerinnen unterstüt-
zen sich gegenseitig. 

Und ganz wichtig und nicht zu vergessen die
Unterstützung der Dorumer Firmen, welche
uns mit Spenden ermöglichen, unsere
Kunsträder auf einem bestmöglichen Stand
zu halten. 

Allen Unterstützern unserer Sportart spreche
ich nochmals meinen Dank aus und hoffe für
die Zukunft, dass wir unsere Zusammenar-
beit und das gute Verhältnis untereinander
halten bzw. weiter ausbauen können.

Mein Name ist Angela Goldhammer. Ich bin
65 Jahre alt und z. Z. Abteilungsleiterin und
seit Juli 1994 Trainerin in der Kunstfahrabtei-
lung.

Angela Goldhammer
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Auch in diesem Jahr fand der „Tag des sau-
beren Sportplatz“ statt. Mitte Juni waren
unsere Mitglieder aufgefordert sich zu be-
teiligen und den Verein zu unterstützen.
Nach dem Motto „Mach was für deinen Ver-
ein“ hatte der Vorstand mittels Plakat,
Homepage und TuS Report eingeladen.

Natürlich waren die üblichen Verdächtigen
der Ü 45 sofort zur Stelle. Kunstradfahrer,
Volleyballer und Leichtathleten waren
ebenfalls mit vielen Leuten dabei. Man sah
sogar ganze Familien aus den Turn- und
Tanzgruppen. Ein sehr erfreulicher Trend. 

Was aber zum wiederholten Male auffiel
war das mangelnde Interesse unserer Fuß-
baller. Gerade diese Sparte nutzt unsere
Anlage am intensivsten und sollte vorange-

Tag des 
sauberen Sportplatzes
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hen.  Darüber waren wir natürlich etwas
enttäuscht, denn es gab viel zu tun.

Die Liste der auszuführenden Arbeiten war
sehr lang. Viele Ü45er hatten motorisierte
Gerätschaften wie Kettensäge, Freischnei-
der und Heckenschere mitgebracht, so
dass die Arbeiten einfacher zu bewältigen
waren. So wurden die Büsche hinter den
Werbebanden auf dem Kreissportplatz ge-
schnitten und das Schnittgut entsorgt. Die
Banden wurden von unten mit dem Frei-
schneider gemäht. Gleichzeit war eine
Gruppe, bestehend aus Vorstand FC Land
Wursten und einer Handvoll Spielern der 2.
Herren damit beschäftigt, marode Werbe-
bandenunterkonstruktionen auszuwech-
seln.
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Die anderen Helfer mit Freischneidern
mähten am Flutlichtplatz rund um die Trai-
nerbänke, Tore und Zäunen. Der Unter-
stand und die Verkaufsbude auf dem
Flutlichtplatz wurden repariert. 

Vor der Bodega waren zwei Familien mit
ihren Kindern bemüht, dass Unkraut aus
der Pflasterung zu kratzen. Ebenso waren
die Kids mit ihren Eltern fleißig bei der Bou-
lebahn. Diese wurde auch von den Helfern
gestrichen.

Die Tische und Bänke auf der Terrasse wur-
den abgeschliffen und gestrichen. Ein wei-
teres Unkrautvernichtungsteam waren die
Kunstradfahrer. Sie waren mit sehr vielen
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Helfern erschienen und brachten die Beete
vor dem Vereinsheim wieder auf Hoch-
glanz.  

Technische Hilfe wurde von Yannik Hake
geleistet. Er war mit einem Radlader vor Ort
und begradigte mit einigen Helfern die Flä-
che neben der Bodega. Der Aushub wurde
sofort entsorgt. Auch auf dem Parkplatz
konnte er mit seiner Schaufel viel Unkraut
wegziehen. 

Die Volleyballer frästen ihr Sandfeld kom-
plett um, so dass man wieder Unkrautfrei
spielen konnte.  Die beschädigte Torwand
wurde abgebaut und entsorgt.

Hinweis 
Auslagenerstattung

Moin liebe Betreuer, Trainer und Alle,
die Auslagen in Verbindung mit Ihren
Sportgruppen hatten.

Ab sofort steht Euch im Download-Be-
reich ein Vordruck "Auslagenerstat-
tung" zur Verfügung.

Dieser ist ab jetzt zu nutzen und kann
mit den Belegen in den Öffnungszei-
ten der Geschäftsstelle abgegeben
oder auch in den Briefkasten im Ein-
gangsbereich des Vereinsheims einge-
worfen werden.

Der Vorstand
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Dorum · Sieltrift 4 · 27639 Wurster Nordseeküste
Tel. 04741/9029700

Dorum · Poststraße 17
27639 Wurster Nordseeküste

Tel.: (04742)92 83-0
Öffnungszeiten:

Montag-Samstag 7:00-21:00 Uhr

Marco.mendes@minden.edeka.de

Öffnungszeiten: Montag-Sonntag 7:00-18:00 Uhr, geöffnet auch an Feiertagen.
Außerhalb der Saison 8:00-14:00 Uhr oder Aushänge im Markt beachten!

Auch der Maibaum wurde umgelegt und
der Maibaumschmuck abgenommen. Mit
der Kettensäge wurde der Baum in handli-
che Stücke zersägt. Das Holz wird für das
Osterfeuer nächstes Jahr im Amtsgarten
verwendet. 

Der dicht bewachsene Tenniswall wurde
mittels Freischneider ansehnlich gestaltet. 
Dank der großartigen Helfer konnten wir
viele Dinge erledigen, doch einiges blieb
unerledigt. So konnte die Bodega weder
von außen noch von innen gereinigt wer-
den. Auch der Tennisplatz konnte nicht re-
aktiviert werden. Hier fehlte es dann doch
an Personal.
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Wir haben deshalb in diesem Jahr einen 
2. „Tag des sauberen Sportplatz“ angesetzt. 

Am Samstag, dem 21.10.23 wollen wir ab
10:00 Uhr erneut antreten. In der Hoffnung,
dass wir wieder viele freiwillige Helfer be-
grüßen können.

Auch dann wird es, wie bei diesem Helfer-
tag, wieder Bratwurst und Getränke seitens
des Vorstandes geben.

DANKE !!!! AN ALLE HELFER!!!

Jörg Melzer
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Spektakuläre Sportabzeichenübergabe für die Jahre 2020-2022
Mit Regenschirm und Schwimmflossen zum Erfolg!

Es war eine Sportabzeichenübergabe der be-
sonderen Art für die Jahre 2020-2022 im TuS
Dorum! Selbst ein unvorhergesehenes Gewitter
mit Unwetterwarnung konnte unsere abenteu-
erlustigen Sportler nicht davon abhalten, das
Vereinsheim in ein sportliches Abenteuerland
zu verwandeln. 

Als das Gewitter losbrach und der Regen pras-
selte, erschienen einige unserer furchtlosen
Sportler mit Regenschirmen und Gummistie-
feln, um trotz des Wetters voller Energie an der
Sportabzeichenübergabe teilzunehmen. Man
munkelt, dass sogar einige Schwimmflossen
gesichtet wurden, falls das Vereinsheim sich in
einen Pool verwandeln sollte!

In den Jahren 2020-2022 meisterten insgesamt
33 Sportler und fünf Familien mutig die Heraus-
forderungen und sicherten sich ihr begehrtes
Sportabzeichen bzw. Familiensportabzeichen.
Ob jung oder junggeblieben, das goldene
Sportabzeichen fand gleichermaßen seine
strahlenden Empfänger. Die Teilnehmer bewie-
sen ihre außerordentlichen Fähigkeiten im Be-

reich Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordi-
nation und wurden dafür mit stolzen Urkunden
belohnt. Sogar die ältesten Teilnehmer mit
knapp über 70 Jahren hatten ihren Spaß und
ließen sich von den Jüngsten inspirieren.

Der TuS Dorum freute sich ganz besonders über
die Aufnahme neuer Abenteurer, die zum 
ersten Mal ihr Sportabzeichen erfolgreich ab-
legten. Der Verein ist ein magnetischer Anzie-
hungspunkt für alle, die nach sportlichem
Nervenkitzel suchen.

Für alle, die ebenfalls Lust auf ein aben-
teuerliches Sportjahr haben, bietet der 
TuS Dorum auf seiner Facebook-Seite, auf der
Homepage und in der neuen Geschäftsstelle
Informationen zu den aktuellen Trainingster-
minen an. Egal ob Mitglied oder nicht, jeder ist
herzlich eingeladen, bei unseren sportlichen Er-
kundungstouren mitzumachen. Lasst uns wei-
terhin gemeinsam diese lustigen und
abenteuerlichen Momente im Sport teilen und
uns gegenseitig zu Höchstleistungen und jeder
Menge Spaß motivieren!

Krummhörn 7-9 · 27639 Wurster Nordseeküste
Tel. 04742/1505 · info@pflegedienst-milter.de · www.pflegedienst-milter.de

Wir sind im Wurster Land und umzu immer für Sie da.
Gerne verabreden wir einen Termin mit Ihnen.

Rita Milter 
Häusliche Krankenpflege GmbH

Zulassung 
aller Kassen
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Jugend
Ahrens, Antonia
Ahrens, Tjade
Akel, Saleh
Belz, Marlene
Bösch, Matthes
Breuer, Paul Lennert
Carstens, Emily
Drescher, Lukas
Dröge, Joyce
Gimber, Bennet
Heyen, Jana
Kirchner, Svenja
Rätsch, Fenja
Schmidt, Dennis
Schmidt, Carlotta
Schrader, Magdalena
Struhs, Hannah
Weinrich, Stella

Erwachsene
Bahr, Thomas
Bösch, Bianca
Bösch, Hauke 
Breuer, Marie Isabel
Breuer, Nicole
Heyen, Hans-Joachim
Heyen, Martina
Holzapfel, Merle
Krempel, Torsten
Meyer, Frank
Opiela, Bernd
Rätsch, Denise 
Rätsch, Matthias
Riesl, Dieter
Schmidt, Sven

Und hier noch die 
nächsten Sportabzeichen-

Prüftermine für 2023:

13.09.23 
11.10.23
11.11.23 

(Änderungen vorbehalten)

Familien-Sportabzeichen
Familie Breuer
Familie Bösch
Familie Heyen
Familie Rätsch
Familie Schmidt

Hier die Namen der erfolgreichen Sportler:
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Am 16. Juni fand im Vereinsheim des TuS
Dorum eine besondere Ehrung statt. Der
Vorstand hatte die erfolgreichen 6er Kunst-

fahrer eingeladen, um sie in einer feierli-
chen Stunde für die Deutsche Vizemeister-
schaft zu ehren. 

Ehrung Kunstradfahrer
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Neben den Sportlerinnen waren auch die
Trainerin, Angela Goldhammer, sowie 
einige Eltern anwesend. 

Nach einem Sektempfang lobte Jörg
Herzer die Sportler in seiner Ansprache und
hob dabei natürlich die Trainerin beson-
ders hervor. Jede Sportlerin erhielt danach
einen Blumenstrauß und einen Gutschein
für den Einkauf in einem Sportshop. 

Ein großer Dank ging dabei auch an die
Väter, die sich stets als Fahrer zu den Turnie-
ren bereit erklären.  Auch dafür gab es ein
kleines Präsent. 
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Der Pressewart hatte Beamer und Lein-
wand aufgebaut und so konnte man sich
gemeinsam  noch mal  die Kür bei den
Deutschen Meisterschaften ansehen. Es
war einfach eine tolle Leistung unserer
Sportler.

Insgesamt war es ein würdiger Rahmen für
eine besondere Leistung. 

Jörg Melzer

Marco Pohler
Dipl.-Ing. (FH) BDB

� büro dorum | bussardweg 7 | 27639 wurster nordseeküste
tel. 04742 92671-60 | fax 04742 92671-62

� büro bremerhaven | stresemannstr. 46 | 27570 bremerhaven
tel. 0471 1404-50 | fax 0471 1404-52

� mob. 0177 2311521 � info@ing-mp.de � www.ing-mp.de
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4er Kunstfahrer in 
National-Kader berufen

Unsere Trainerin, Angela Goldhammer, teilte
uns gerade mit, , dass unsere 4er Kunstfahrer
Mannschaft als eine von 3 Mannschaften in
den  National-Kader berufen wurde. Eine
super Sache... Glückwunsch!

Belohnung für die tolle Leistung bei den
Deutschen Meisterschaften.

Unser Kinderturnen für Kinder von 4 bis 6
Jahren findet mittwochs in der Zeit von
14:30 - 16:30 Uhr in der Deichgraf-Johans
Grundschule,  Schulsporthalle, Postr. 16,
statt. Übungsleiterin ist Cornelia Schröder.
Leider muss Cornelia berufsbedingt nach
erfolgreichen 7 Jahren ihre Tätigkeit als
Übungsleiterin beenden. Bis zu den Herbst-
ferien wird sie ihre Gruppe noch leiten. Cor-
nelia hatte mit den Kids eine sehr schöne
Zeit und es hat allen viel Spaß gemacht. Bis-

lang  gibt es jedoch keine Nachfolgerin.
Auf diesem Weg versuchen wir jemanden
zu motivieren diese intakte Gruppe zu
übernehmen. Vielleicht findet sich aus der
Elternschaft ja jemand, der Lust hat mit
den Kids zu Turnen. Es ist einmal in der
Woche für ca. 2 Stunden. Sollte jemand In-
teresse haben, kann er sich mit dem Vor-
stand in Verbindung setzen. Wir würden
uns sehr darüber freuen.

Jörg Melzer

Vielen Dank ...
Sagen wir vom TuS Dorum allen Spon-
soren und Inserenten in dieser Vereins-
zeitschrift. Ohne ihre Unterstützung
könnten wir nicht so eine informative
und bunte Broschüre herausbringen. 
An unsere Mitglieder appellieren wir
deshalb, beim nächste Einkauf oder In-
anspruchnahme einer Dienstleistung
unsere Inserenten zu berücksichtigen. 
Nochmals vielen Dank!

Maler- und 
Tapezierarbeiten
Wärmedämmung
Fassadenbeschichtung
Bodenbelagsarbeiten
kreative Maltechniken

Frank Kleberhoff
- Malermeister - 

Dorum · Tjede-Peckes-Straße 34 · 27639 Wurster Nordseeküste
Tel. 04742-25 36 82 · Fax 04742-25 36 93 · Mobil 0172-788 26 22

frankkleberhoff@web.de

Kinderturnen
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„Liebe Kundinnnen, liebe Kunden, 
haben Sie Fragen zum Thema Heizungsmodernisierung? Wir laden Sie herzlich zu unseren Beratungsaben-
den ein. Dort erhalten Sie die wichtigsten Antworten zu aktuellen Förderungen, welche Heizung zukunfts-
fähig ist und welches System opitmal zu Ihren Bedürfnissen passt.“
Ihre Olaf Rave und Michael Bösch

Beratungsabende
„Heizung modernisieren mit erneuerbaren Energien“

Termine unter www.rave-boesch.de
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Seit mittlerweile 7 Monaten trainieren die
Kleinsten des FC Land Wursten jeden Don-
nerstag von 16.00 bis 17.00 Uhr in der Turn-
halle oder auf dem Sportplatz in Dorum.
Alle Kinder zwischen 3 und 6 Jahren dürfen
mitspielen, denn hier steht der Spaß im
Vordergrund. 

Das Interesse ist groß und die drei Trainer
Sören Westhoff, Patrick Tolxdorf und Isa-
belle Bultmann freuen sich regelmäßig zwi-
schen 10 und 15 Kinder begrüßen zu
dürfen. Die Kinder und die Trainer haben
sehr viel Spaß zusammen.

Ab diesem Sommer ist die Mannschaft als
U7 gemeldet, das heißt wir werden die ers-
ten Spielenachmittage mit anderen Teams
aus dem Landkreis Cuxhaven bestreiten.
Hierfür wird schon ordentlich trainiert und
den Kindern werden spielerisch die Regeln
der Spielenachmittage beigebracht. Habt
ihr auch mal Lust beim Training vorbeizu-
schauen? Kein Problem, wir freuen uns
über jedes Kind, welches mal reinschnup-
pern möchte und Fußball spielen möchte!

Gerne könnt ihr uns auch kontaktieren:
Isabelle.Bultmann@fclandwursten.de

Bambinis

Torsten Appel
Zimmerei & Holzbau GmbH
Holzrahmen- & Massivhausbau
Türen & Fenster
Reparaturservice rund ums Haus

Speckenstraße 36a · Dorum
Büro: Tjüchenweg 4 · 27639 Wurster Nordseeküste
Tel. 0 47 42/25 47 90 · Fax 25 47 91 · Mobil 0 171-6 92 94 85 · info@zimmerei-appel.de
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Am 9. Juli 2023 nahmen drei Dorumer Läu-
fer am Bike Navy Run teil, einer beliebten
Sportveranstaltung auf dem Marineflugha-
fen Nordholz. Die drei Sportler hatten sich
für die 5 km Strecke angemeldet und
waren voller Vorfreude auf die bevorste-
hende Herausforderung.

Die Anreise gestaltete sich unkompliziert.
Die drei Sportler entschieden sich für eine
Kombination aus Zug und Fahrrad, um
rechtzeitig zum Veranstaltungsort zu ge-
langen. Mit dem Fahrrad im Gepäck er-

reichten sie pünktlich den Marineflughafen
Nordholz, wo das sportliche Spektakel
stattfinden sollte.

Punkt 8.45 Uhr starteten die drei Sportler
ihren 5 km Lauf und wurden dabei von
zahlreichen anderen Teilnehmern beglei-
tet. Die Strecke des Laufs orientierte sich
am Parcours der Radsportler und versprach
ein abwechslungsreiches und spannendes
Erlebnis. Der Lauf begann vor dem beein-
druckenden Aeronauticum, direkt neben
der majestätischen Breguet Atlantic, die

Bike Navy Run 2023 auf dem Marineflughafen Nordholz
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dem Event mit ihrem marine-fliegerischen
Flair eine besondere Atmosphäre verlieh.
Die ersten anderthalb Kilometer führten
die Läufer vorbei an den zahlreichen Werk-
stätten und Hallen des Marinefliegerstütz-
punktes, bevor sie auf die beeindruckende
Start- und Landebahn traten, die eine un-
endliche Weite bot. Nachdem die Teilneh-
mer erfolgreich die Ziellinie überquert
hatten, machten sie sich mit ihren Fahrrä-
dern auf den Rückweg. So war es doch
noch ein „Bike Navy Run“…..und sogar das
Wetter hat mitgespielt.
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· Pflege aller Art
· Hecken- und Rabattenschnitt
· Gehölz- und Obstbaumschnitt
· Vertikutieren
· Erdarbeiten
· Dachbegrünung und

Dachreinigung
· Rollrasenverlegung

· Terrassenpflasterung
· Pflasterung von Auffahrten
· Fachgerechte Drainageverlegung
· Teichbau
· Zaun- und Sichtschutzbau 

aller Art
· Wege und Mauern
· Holzarbeiten

· Montage von Garten-
beleuchtung

· Winterdienst
· Grabgestaltung
· Gartenbauzeichnungen

Bei angenehmen 15 Grad zogen die Doru-
mer Läufer in den Südkreis nach Wellen,
um auf den 5km und 11km Strecken ihr
Bestes zu geben.  Nachdem vom Veranstal-
ter aufgrund des zuvor regnerischen Wet-

ters die Streckenführung läuferfreundlich
kurzerhand noch geändert worden ist,
waren wir gespannt, wie die Alternativstre-
cke auf den 11km aussehen möge. 

Motiviert starteten die 5km Läufer pünkt-
lich um 08:25 Uhr auf dem Sportplatz.
Ohne Regen und Wind konnte das Läufer-
feld komplikationslos loslaufen. Nur ganze
5 Minuten später hieß es auch für die 11km
Läufer „Auf die Plätze fertig los“.

Zunächst ging es in einem Zick Zack Kurs
in Richtung Beverstedt mit abwechslungs-

Dorumer Läufer in Wellen
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reichem Höhenprofil. Die Strecke selbst
war vom Veranstalter bestens ausgeschil-
dert, so dass sich auch keiner verlaufen
konnte. 

Bei Kilometer 8 hieß es dann Augen zu und
durch. Bei einer gefühlten Steigung wie
über die Alpen, war auf einer Strecken-
länge von 800m klar zu sehen wer hier im
Training war oder noch ein bisschen Nach-
holbedarf hatte. 

Oben auf dem „Berg“ angekommen, galt es
nun die letzten Körner des Körpers noch zu
mobilisieren und zum „Endspurt“ anzuset-
zen. Hier gab es dann tatsächlich noch die

ein oder andere Platzänderung im Läufer-
feld. Erschöpft, aber heile kamen dann alle
Läufer im Ziel auf dem Sportplatz des TSV
Wellen wieder an. Im Zielbereich wurde
dann die Alternativstrecke mit dem „Berg“
fachsportlich noch einmal genau von vie-
len Teilnehmern durchgenommen und
analysiert. 

Nach einer wohltuenden Dusche und
einem kühlen Siegergetränk konnten dann
auch die Urkunden, die in Wellen tatsäch-
lich noch immer mit der Schreibmaschine
getippt werden, abgeholt werde. Gut 
gelaunt und mit guten Ergebnissen in der
Tasche konnte dann das Läuferteam des
TuS Dorum gegen 11:30 Uhr wieder den
Heimweg antreten. 

Nach einem Tag Ruhepause geht es mit
dem Training natürlich weiter – denn am
20. August 2023 wartet schon der 38. „Rund
um den Beerster See“ Lauf. Und, bist DU
dabei?

Torsten Krempel



TuS REPORT - 23

Am 29. Juli 2023 fand der alljährliche Mulsu-
mer Speckenlauf, auch unter dem bezeich-
nenden Namen „Die Hölle von Mulsum"
bekannt, statt. 

Die Läuferinnen und Läufer des TuS Dorum
hatten sich wieder einmal auf eine span-
nende und anspruchsvolle Herausforderung
vorbereitet.

Ein besonderes Highlight des Tages war
zweifellos die Teilnahme von Hans-Joachim
Heyen, der ein Versprechen einlösen
musste. Vor vier Jahren hatte er beim 
Mulsumer Jubiläumslauf eine Jubiläums-
tasse vom 1. Vorsitzenden Wolfgang Tietjen

erhalten, ohne jedoch
damals am Lauf teilge-
nommen zu haben, mit
dem Versprechen, die
5,3 km Strecke beim
nächsten Speckenlauf
zu laufen. Die Ereignisse
der letzten Jahre hatten
ihre eigene Dynamik.

Die Corona-Pandemie führte zur Verschie-
bung sämtlicher Läufe, so auch des Mulsu-
mer Speckenlaufs. Im vergangenen Jahr traf
es Hans-Joachim Heyen persönlich, als er
selbst an Covid-19 erkrankte. Als Beweis sei-
ner Entschlossenheit meldete er sich dieses
Jahr für die 5,3 km Strecke an, um diese of-
fene Rechnung endlich zu begleichen…
.und er hat´s mir Bravour geschafft.

Während des Laufes hatten alle motivierten
Läuferinnen und Läufer mit der "Hölle von
Mulsum" zu kämpfen. Dieses Mal war es
nicht die Hitze, die den Lauf erschwerte, son-

dern ein unruhiger Himmel mit dicken,
dunklen Wolken. Die meisten schafften es
gerade noch trocken ins Ziel, lediglich die
10-km-Läufer wurden von einem Platzregen
bis zur Ziellinie begleitet.

Ein besonderes Lob gebührt Vinita Krempel,
der schnellsten Frau auf der 5-km-Strecke,
die für ihre beeindruckende Leistung einen
wohlverdienten Pokal erhielt.

Nachdem die Läufe erfolgreich absolviert
waren, ließen die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer den Tag in fröhlicher Runde ausklin-
gen. Die gemeinsame Feier bot nicht nur
Gelegenheit, Erfahrungen auszutauschen
und sich gegenseitig zu motivieren, sondern
auch neue Ideen für die Zukunft zu entwi-
ckeln. So steht etwa die Planung eines Trail-
Laufs, eines Hindernislaufs, in Schwanewede
im November an. Interessierte, die auch
daran teilnehmen möchten, sind herzlich
eingeladen, sich in der Geschäftsstelle zu
melden.

„Die Hölle von Mulsum“ oder „Die wohlverdiente Tasse“
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Ich möchte Ihre Immobilie verkaufen!
Ihr Erfolg steht im Mittelpunkt!
� Marktgerechte Bewertung
� Ausführliches Exposé
� Anzeigen auf den wichtigsten Internetportalen
� Streuung durch Immobilienbörsen
� Eigene Immobilienzeitschriften
� Begleitung bis zum Kaufvertrag

IMMOBILIEN
VERMIETUNG
HAUSVERWALTUNG
FINANZIERUNG

Alsumer Str. 1 · 27639 Wurster Nordseeküste/Dorum ·Tel. 04742-92100, www.rat-immobilien.de

Am gestrigen Sonntag lud Meistercoach
Volker Beckmann die Damen zum Trai-
ningstag nach Mulsum ein.

Um 10.30 Uhr stand zunächst eine lockere
Fahrradtour an, bevor noch eine Trainings-
einheit auf dem Platz anstand. Auch der
spätere Testspielgegner AT Rodenkirchen
Damen - Fußball war schon vor Ort, und
trainierte auf dem Mulsumer Platz. 
Anschließend wurde gemeinsam gefrüh-
stückt und Kräfte gesammelt, ehe die 

2. Trainingseinheit des Tages stattfand. Um
14.00 Uhr ging es dann Richtung Dorum,
wo das Testspiel gegen die Mädels von Ro-
denkirchen dann um 15.00 Uhr angepfiffen
wurde. Die Partie endete 3:3. 

Ein anstrengender Tag mit viel Spaß ging
zu Ende. Vielen Dank an alle Helfer und 
AT Rodenkirchen für den tollen Tag. Eine
Wiederholung findet bestimmt bald statt. 

Foto: Sportfotografie Thomas Molitor

Trainingstag FC Land Wursten Damen
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In diesem Jahr habe ich einen Stammtisch
ins Leben gerufen. Die Idee einen Stamm-
tisch FC Land Wursten zu gründen bestand
schon seit längeren, doch die Umsetzung
erfolgte erst kürzlich.

Am 20.04.2023 trafen wir uns zum ersten
Mal. Wir, das sind ehemalige ehrenamtliche
(Trainer, Vorstandsmitglieder, aktive Spieler,
Sponsoren) des FC Land Wursten, die in ver-

schiedenen Funktionen für den Verein tätig
waren und sich immer noch mit dem Fuß-
ball im Land Wursten verbunden fühlen.

Dem Stammtisch gehören zur Zeit 18 Mit-
glieder an, die sich regelmäßig alle zwei
Monate in der Wremer Fischerstube treffen,
um über alte und neue Zeiten zu plaudern.

Bericht: Ronald Käckenmester

Stammtisch FC Land Wursten

GUT BERATEN….
… in allen Gesundheitsfragen

Das Team der Neuen Dorumer Apotheke 
freut sich auf Ihren Besuch.

Neue Dorumer Apotheke
Inh. Arne Fischbach

Poststraße 20 · 27639 Wurster Nordseekus̈te
Telefon 04742-926090 · Fax 04742-9260915

neue.dorumer.apotheke@gmail.com
Öffnungszeiten: 

Mo - Fr 8:00-18:30 Uhr · Sa 8:00-13:00 Uhr
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Am Sonntag, dem 15.10.23 findet wieder
unser Seniorennachmittag im Vereinsheim
statt, zu dem wier wieder recht herzlich ein-
laden möchten. Eine feste Altersbegrenzung
gibt es nicht, d.h. jeder ist willkommen.
Auch diesmal haben wir bei Kaffee und Ku-
chen ein kleines Rahmenprogramm zur Un-
terhaltung vorbereitet. 

Beate Ulich aus Wremen stellt ihren Lichtbil-
dervortrag „Wo Rotkäppchen und der Wolf
zuhause sind. Auf den Spuren der Brüder

Vorankündigung Seniorennachmittag

OT Dorum · Speckenstraße 24 · 27639 Wurster Nordseeküste
Telefon 04742-40 44 15 · Mobil 0179-2 32 04 70 

martin-beisse@web.de

Dipl. Ing. Martin Beiße
Architekt

Dipl. Ing. Martin Beiße
Architekt
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Grimm“ vor. Die Brüder Jacob und Wilhelm
Grimm gehören zu den wichtigsten Geistes-
persönlichkeiten der deutschen und euro-
päischen Kulturgeschichte und haben mit
ihrer berühmten Sammlung der „Kinder-
und Hausmärchen“ Weltruhm erlangt. Un-
sere Mitglieder erfahren Wissenswertes aus
der Welt der Märchen und ihrer Entstehung.
In dem kurzweiligen Lichtbildervortrag wer-
den aber auch die  Eigenarten der nordhes-
sischen Landschaft hervorgehoben.  Viele

kleine Anekdoten über Land und Leute run-
den den Nachmittag ab. 

Nach dem Vortrag werden wieder einige
Runden „Bingo" gespielt und die Jagd nach
dem großen Pott ist eröffnet. Also ein Tipp
für alle sich diesen Nachmittag nicht entge-
hen zu lassen. Wir würden uns über viele un-
serer älteren Mitglieder freuen. Der Vorstand
erwartet euch.

Jörg Melzer

Wir verwöhnen Sie mit Fisch, Krabben und Fleischspezialitäten sowie Köstlichkeiten der Küstenregion.

Hotel-Gasthof Deutsches Haus

Hermann Schade · Inhaber Klaus Schade
Gästezimmer · Klubraum für Familien- und Geschäftsfeiern bis zu 65 Personen

Täglich Mittagstisch · Gutbürgerliche Küche · Mittwoch Ruhetag
Dorum · Alsumer Str. 4 · 27639 Wurster Nordseeküste · Tel. 04742/4 58 · Fax 04742/25 36 44
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Unsere Geschäftsstelle ist jetzt auch
optisch zu erkennen und zu den ange-
gebenen Öffnungszeiten erreichbar.

Öffnungszeiten sind:

Dienstag         10:30 - 12:00 Uhr
Donnerstag   17:30 - 19:00 Uhr

Sollte einer dieser Tage auf einen Feier-
tag fallen oder es ist Ferienzeit, ist die
Geschäftsstelle leider geschlossen.

Öffnungszeiten Geschäftsstelle
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Trainingszeiten Turnen/Volleyball
Gruppe Training     Zeit                      Ort Ansprechpartner

Kinderturnen Mittwoch 15:30 - 17:00 Sporthalle Poststr., Grundschule Cornelia Schröder

Mutter u. Kind Dienstag 15:30 - 17:00 Sporthalle Poststr., Grundschule Anja Schubert

HipHop Mittwoch 17:30 - 18:30 Sporthalle Poststr., Grundschule Mirsada Gusani
Kinder ab 6 Jahre
(ab 6 Kinder)

Badminton für 
Erwachsene Donnerstag 20:00 - 22:00  Sporthalle Alsum Detlef Höpke

Sportgruppe Ü45 Mittwoch 19:00 - 20:00 Vereinsheim, Sporthalle Alsum Jörg Herzer

Volleyball Freizeit Mittwoch 20:00 - 22:00 Sporthalle Alsum, Schulzentrum Sebastian Belz
Damen u. Herren

Gesundheitssport Montag  20:00 - 21:30   Sporthalle Poststr., Grundschule  Margrit Berger
„Er & Sie“  

Gesundheitssport Montag 17:30 - 18:45 Vereinsheim Dieter Riesl
50+ Männer

Gesundheitssport Mittwoch 18:45 - 20:00 Sporthalle Poststr., Grundschule Margrit Berger
50+ Frauen

Seniorensport Donnerstag 10:00 - 11:00  Vereinsheim Margrit Berger

Kindertanz Montag Sporthalle Poststr., Grundschule Steffi Bohlen
Ab  3 1/2 Jahren (Anfänger) 15.15 - 16. 00     
Fortgeschrittene ab 5 Jahren 16.00 - 16.45     
Jugend von 11 bis 16 Jahren 16.45 - 17.45
Kindertanzen ab 3 Jahre Mittwoch 15:15 -16:00 Turnhalle OBS

Jazz/Modern Dance 
für Erwachsene Dienstag  20:00 - 21:00 Sporthalle Alsum, Schulzentrum Steffi Bohlen

Fitness für Erwachsene Dienstag  19:00 - 20:00 Sporthalle Alsum, Schulzentrum Steffi Bohlen

Oldie-Radfahren Dienstag   14:30 -18:00 Vereinsheim Ursel Eding 
und Ute Jochim    
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Betreuer und Ansprechpartner
Funktion Name Telefon E-Mail

Gesundheitssport Margrit Berger 04742 - 3442957 margritberger@ewe.net

Kinderturnen Cornelia Schröder 04742 - 92 61 54 schroeder.conny@googlemail.com
0176 - 22581213

Mutter/Kind Turnen  Anja Schubert  04742 - 253626   marc-und-anja@ewetel.net

Sportgruppe Ü45 Jörg Herzer 04742 - 456 Joerg.herzer.dorum@t-online.de

Volleyball Freizeit Sebastian Belz 04742 - 254584

Fußball
Herrenspielbetrieb Fynn Grastorff fynn.grastorff@fclandwursten.de

Fußball
Jugendspielbetrieb Sören Schotyssek 0172 - 7834462

Badminton Erwachsene  Detlef Höpke 0172 - 4042820 detlef.hoepke@ewe.net

Kunstfahren Angela Goldhammer 04742 - 617 goldhammer.kf@gmx.de

Jazz- u. Modern Dance Steffi Bohlen 0178 - 7901604 Steffi-bohlen@web.de

Gesundheitsport 
50+ Männer Dieter Riesl 0171 - 4733157 d.riesl@pohl-reisen-dorum.de

Oldie-Radfahren Ursel Eding  04742 - 445 
und Ute Jochim 04742 - 616

HipHop Mirsada Gusani 04742 - 6989495
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Vorstand des TuS Dorum
1. Vorsitzender Jörg Herzer Tel. privat 04742 - 456

Mobil 0151- 11571460

2. Vorsitzende Nicole Breuer Tel. privat 04742 - 319

1. Schatzmeister Rainer Ehlers Tel. dienstl. 04742 - 928020 
Tel. privat 04742 - 926677
Mobil 0151 - 28757728

2. Schatzmeister Jens Israel Tel. dienstl. 04747 - 94984233
Tel. privat 04742 - 8178

Frauenwartin Margrit Berger Tel. 04742 - 3442957

Schriftwart Peter Krömer Mobil 0157 - 71578228

Pressewart Jörg Melzer Tel. privat 04742 - 8992
Mobil 0172 - 5476445

Sportwart Dennis Holst Tel. privat 0157 - 55001150

Sozialwart Christian Brockmann Mobil  0171-5524073

Jugendwart Tim Bohlen Mobil 0163 - 2331926
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Berichte für den TuS-REPORT 88 
senden Sie bitte per E-Mail an die Redaktion:

joergmelzer007@yahoo.de

Redaktions- und  Anzeigenschluss: 15. November 2023

Inhaber Gerrit Meyer · Dorum · Lange Straße 38 · 27639 Wurster Nordseeküste
Telefon (04742)20 66 · Telefax (04742)92 22 71 · meyer.sohn@ewetel.net

www.rd-die-fahrschule.de

Info:
04741-8531

Cuxhaven 
Elfenweg 25

Altenwalde
Hauptstr. 69

Nordholz
Schulstr. 6

Dorum 
Poststr. 3b

Inhaber: Rüdiger Schwarze - Dirk Engeler - Harald Junge

„
Die Fahrschule

„„
Die Fahrschule

„„
Die Fahrschule

„
Cuxhaven · Altenwalde · Nordholz · Dorum

Spaß am Fahren... mit Sicherheit!

Führerscheinausbildung vom Mofa bis zum LKW
Aufbauseminar für Fahranfänger

Moped-Führerschein (AM – 50 ccm/45km/h) jetzt ab 15!

Zeitgemäßes Lernen 
mit der Fahrschul-App
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VERANSTALTUNGEN 2023

� Seniorennachmittag
15.10.23, ab 15:00 Uhr

� Laternelaufen
10.11.23, ab 17:00 Uhr, 
im Amtsgarten

� Weihnachtsmarkt
17.12.23, ab 11:00 Uhr



TuS REPORT - 35



Detlef Melzer GmbH
DACHDECKER

MEISTERBETRIEB

Dach und Fassade
Am Büttel 10a
27639 Dorum

Tel. 0 47 42 - 92 22 13

Steildach • Flachdach • Holzbau • Dachfenster
Fassadenverkleidung • Schornsteinverkleidung
Dachrinnen • Dämmung von Dach und Wand
Thermografie • Photovoltaik • Kerndämmung

� Einkaufsfahrten � Boten- und Kurierfahrten 
� Discotaxi
� Krankenfahrten
� Bus-, Bahn-, Schiff- und Flughafentransfer
� Taxi Share - immer eine clevere Idee 
� Anrufsammeltaxi (AST) 04721 - 55 126 55

TAXIRUF
Land Wursten e. K.

Inh. Jörg Johanns

Dorum · Speckenstraße 46a · 27639 Wurster Nordseeküste · www.taxiruflandwursten.de

0 47 42

21 21
kundenfreundlich · schnell · zuverlässig · vielseitig

Herzlichen Dank an das gesamte Team und an unsere Kunden!

ü
b
er


